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Zorgprogramma Vermogen 

 
Het Zorgprogramma Vermogen is een erkende behandeling voor mannen en vrouwen die 
problemen hebben met het plegen van vermogensdelicten. Dit zijn bijvoorbeeld diefstal, 
oplichting, fraude of cybercriminaliteit. Ook mensen die betrokken zijn geweest bij 
uithalen of heling kunnen bij dit programma terecht. 
 
Doelgroep 
De behandeling is bedoeld voor mensen met 
een IQ boven de 80 en een verhoogde kans 
om opnieuw de fout in te gaan. Voor mensen 
met een licht verstandelijke beperking is er ook 
een aangepaste versie van het programma. 
Veel cliënten hebben naast hun delictgedrag 
ook andere problemen, zoals psychische 
klachten, moeite met emoties, 
middelengebruik of problemen met hun 
persoonlijkheid. 
 
Binnen het zorgprogramma zien we 
verschillende soorten cliënten. Sommige 
mensen overtreden vaak regels en houden 
weinig rekening met anderen. Anderen plegen 
delicten omdat ze niet goed weten hoe ze met 
stress of problemen moeten omgaan, zoals bij 
winkeldiefstal. Er zijn ook cliënten die alcohol 
of drugs gebruiken en daarnaast moeite 
hebben met hun emoties of manier van 
denken. 
 
Doel 
Het Zorgprogramma Vermogen heeft als doel 
het stoppen of verminderen van het plegen van  
vermogensdelicten, onder andere door het 
aanpakken van onderliggende problematiek. De 
behandeling richt zich op risicofactoren die 
samenhangen met het delictgedrag, evenals op 
het versterken van beschermende factoren. 
 
Binnen het zorgprogramma wordt altijd 
maatwerk geleverd. Afhankelijk van de 
problematiek wordt gewerkt aan onder andere 
impulscontrole, probleemoplossende 
vaardigheden en emotieregulatie. Daarnaast 
richt de behandeling zich vaak op het 
verminderen van antisociale cognities, het  

 
versterken van het zelfbeeld en het vergroten 
van de weerbaarheid tegen een antisociaal 
netwerk. Indien nodig maakt behandeling van 
problematisch middelengebruik onderdeel uit 
van het programma. Ook eventuele structurele 
problemen op het gebied van financiën, werk 
en huisvesting krijgen aandacht. 
 
Aanbod en behandelduur 
Het doel van het Zorgprogramma Vermogen is 
om te stoppen met het plegen van 
vermogensdelicten of dit sterk te verminderen. 
In de behandeling kijken we niet alleen naar 
het delict, maar ook naar de problemen die 
daaronder liggen. We werken aan dingen die 
het risico vergroten dat je opnieuw de fout 
ingaat, en aan dingen die je juist sterker 
maken. 
 
De behandeling wordt altijd aangepast aan 
jouw situatie. Je leert beter omgaan met 
impulsen, problemen en emoties. Ook 
besteden we aandacht aan de manier waarop 
je denkt, hoe je over jezelf denkt en hoe je 
omgaat met mensen die een negatieve invloed 
op je hebben. Als alcohol- of drugsgebruik een 
rol speelt, wordt dit meegenomen in de 
behandeling. Daarnaast kijken we, als dat 
nodig is, ook naar praktische problemen zoals 
geldzaken, werk en wonen.  
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Aanmelding en start 
Als je wilt starten met het Zorgprogramma, 
heb je een verwijzing nodig. Dit kan via je 
huisarts of via de reclassering, als dat voor jou 
geldt. Na de aanmelding kom je meestal eerst 
op een wachtlijst. Vaak word je binnen drie 
maanden uitgenodigd voor een intakegesprek. 
In dit gesprek bespreek je samen met een 
behandelaar jouw situatie en je hulpvraag. 
Daarna kijkt een team van behandelaren of het 
Zorgprogramma Vermogen bij jou past. De 
behandeling wordt aangeboden op alle locaties 
van de Waag. 
 
Kosten 
Ga je vrijwillig in behandeling, dan betaal je 
het eigen risico van je zorgverzekering. Hoe 
hoog dit is, hangt af van jouw zorgpolis. Heb je 
een justitieel kader, dan hoef je geen eigen 
risico te betalen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

De Waag 
De Waag is de grootste polikliniek voor 
gespecialiseerde forensische zorg in 
Nederland. De Waag was in 1992 de eerste 
forensische polikliniek van Nederland. De 
negen poliklinieken van de Waag verlenen 
laagdrempelige hulp aan volwassenen en 
jongeren vanaf 12 jaar die (dreigend) 
delictgedrag vertonen in combinatie met een 
psychisch probleem.  
 
Contact 
Kijk voor de contactgegevens van de Waag 
op: http://www.dewaagnederland.nl  
 
De Waag is onderdeel van De Forensische 
Zorgspecialisten. 
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